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Hilfsmittel unterstiitzen im Alltag

MUNSTER / SENDENHORST. Die
Technische Orthopddie
deckt ein breites Spektrum
bei Rheuma-Patienten ab -
und dazu gehdren nicht nur
Erwachsene. Die Fachleute
fertigen Hilfsmittel an, die
Schmerzen lindern, aber
auch Entwicklungsstorun-
gen von Kindern und Ju-
gendlichen mit einem rheu-
matischen  Krankheitsbild
verhindern. Das Sortiment
dieser Hilfsmittel ist gut be-
stiickt und vielfdltig: Sie
kénnen bei Kindern gelenk-
schonend, korrigierend oder
wachstumslenkend auf das
Krankheitsbild Einfluss neh-
men, erldutern die Experten.

Im akut entziindlichen Zu-
stand werden beispielsweise
gelenkentlastende Ver-
sorgungen angestrebt. Diese
Hilfsmittel sollen nach der
medikamentosen Therapie
entsprechend angepasst
werden, um den Verdnde-
rungen gerecht zu werden.

Im Versorgungsteam mit
Arzten, Physiotherapeuten,
Ergotherapeuten, Orthopa-
die-Technikern und Ortho-
padie-Schuhtechnikern wird
die Hilfsmittelversorgung in-
dividuell besprochen und
deren Tragezeitraum fiir das
Kind festgelegt.

diirfen sie aber keinesfalls
beschranken. Hilfsmittel sol-
len auch nur ,Hilfsmittel”
sein, die zu einem bestimm-
ten Zweck nach besproche-
nen Therapieplan eingesetzt
werden.

Gelenkschutz zum Bei-
spiel bietet betroffenen Kin-
dern und Jugendlichen im
Alltag Hilfestellung, Bewe-
gungen dauerhaft so einzu-
tiben, dass Fehlbelastungen
der Gelenke minimiert wer-
den konnen.

Ist ein Gelenk entziindet,
bildet sich eine Schwellung,
die das Gelenk tiberwarmt.

Es entstehen Gelenk-
schmerzen. Durch diese
Schwellung werden die

durch Bander stabilisierten
Gelenke, Gelenkkapseln und
Sehnen tiberdehnt, und kon-
nen mit wiederholtem Ent-
ztindungsprozess ihre Auf-
gabe ,Sicherung und Stabili-
sierung des Gelenkes“ kaum
noch nachkommen. Das Ge-
lenk wird instabil, was gera-
de bei Kindern durch
Wachstum fatale Folgen ha-
ben kann. Fehlbelastungen
fithren zu Verschleif und In-
stabilitdt der Gelenke, was
Achsabweichungen der ge-
lenkbetreffenden Knochen
zur Folge hat. Aus der da-

Tnu..ni:.:..l

'|,""|"'1' - ,.

Hilfsmittel fiir rheumakranke Kinder und Erwachsene werden in den Werkstatten der Orthopédietechniker gefertigt — so wie im St. Josef-Stift Sendenhorst von Leiter

Christian Zott (I.) und seinem Stellvertreter Matthias Wesselmann.

Schmerzen lindern

1500 Kinder erkranken jdahrlich neu an Rheuma

-ide- MUNSTER / SENDENHORST.
Das St. Josef-Stift in Senden-
horst ist als Rheumatologi-
sches  Kompetenzzentrum
Nordwestdeutschland ~ An-
laufstelle fiir viele junge Pa-
tienten: Die Klinik bietet
einen eigenen Schwerpunkt
in der Kinder- und Jugend-
rheumatologie. 43 Betten
umfasst diese Abteilung fir
die  kleinen Patienten’, die
stationdr behandelt werden
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Kinder und Erwachsene er-

halten  Handfunktionsschienen

reicht von der Versorgung
mit Einlagen tiber Beinver-
kiirzungsausgleich, Hilfsmit-
tel zur Behandlung von Ze-
henfehlstellungen, Fuf3-
bzw.  Sprunggelenksorthe-
sen,  Handfunktionsschie-
nen, Sitzroller und vieles
mehr.

Kinder, so wissen die Ex-
perten, neigen dazu, bei
Schmerzen der betroffenen
Gelenke, diese ruhig zu stel-

Fotos: St. Josef-Stift
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Miinster Innenstadt - Ndhe Kreisverkehr
MoltkestraBe 13, 48151 Miinster

Miinster Hiltrup - Am Herz-Jesu-Krankenhaus
WestfalenstraBe 111, 48165 Miinster

Miinster Gievenbeck - Forum
Gartenbreie 1, 48161 Miinster

Miinster Kinderhaus - Einkaufszentrum
In den Raumen des Schuhhauses Rosmann
Idenbrockplatz 25, 48159 Minster

len oder falsch zu belasten.
Umso wichtiger sei es, hier
gegenzusteuern und ihnen
durch Hilfsmittel den
Schmerz zu nehmen und die
Gelenke zu stabilisieren.

durch resultierenden Schon-
haltung konnen Wachs-
tumsminderung entstehen.
Beides flihrt zur Einschrdn-
kung des Bewegungsradius
des Kindes.

Wichtig bleibt dabei eins:
die Bewegung der betroffe-
nen Gelenke. Hilfsmittel,
welcher Art auch immer,
sollen diese Bewegung nur
unterstiitzen und fiihren,

mussen. Jahrlich, so berich- und Handbandagen.
tet der Leiter der Orthopddi-
schen Werkstatt des Kran-
kenhauses, Christian Zott,
erkranken etwa 1500 Kinder

neu an Rheuma.

Bad Rothenfelde - An der Klinik Miinsterland

Das Spektrum der Hilfe ist Hannoversche StraBe 26, 49214 Bad Rothenfelde

bei Kindern und Jugendli-
chen ebenso breit angelegt
wie bei Erwachsenen: Es

Osnabriick - Nahe Bahnhof
MoserstraBe 52-54, 49074 Osnabriick
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Reha-Technik © Homecare ® Verwaltung e e Sanitétshaus, Kinderreha I-t‘.l. S

Coermiihle 2

48157 Miinster

Tel.: 0251-986219-0
Fax: 0251-986219-99
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Mehr I.ebensquulliut

reha team
Mobilitdits- und Pflegehilfsmittel

* Mechanische & elektrische Forthewegungsmittel ¢ Gehilfen & Transferhilfen
¢ Hilfs- u. Pflegemittel rund ums Schlafen ¢ Hilfen fiir Bad & WC * Sauerstoffversorgung
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Orthopididie. Technik

sanititshaus
Sanitiirsartikel und Gesundheitsprodukte

* Bandagen aller Art

* Kompressionsverfahren
fiir Arm und Beine

orthopidietechnik
Orthesen und Prothesen

* Funktionelle Orthesen fiir

Sanititshaus e Orthopidietechnik alle Extremitiiten

Kanalstrafie 17 ' J&

48147 Miinster ,

* Prothesen fiir siimtliche
Extremititen

* Brustprothetik
* Miederwaren und Bademoden
* Produkte rund ums Sitzen und Liegen

Tel.: 0251-986219-90
Fax: 0251-986219-98

* Rumpforthesen, Korsetts und
Stitzmieder

Ossenkampstiege 111
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Orthopidie-Technik ?

Orthopéadietechnik und Sanitdtshaus GmbH & Co. KG
Vertragslieferant aller Krankenkassen und Behérden

Zertifiziert
DIN EN ISO 13485

Mitglied der Lymph-Aktiv Gruppe Miinster
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Bandagen
Krankenpflegeartikel
Heil- u. Hilfsmittel

MagdalenenstraBe 12

MARTENS

SANITATSHAUS

DRTHOMADIE- UL BEHA- TECHNIK BAMBH

W Sanildtskaus - Reka-Teckek - Vermallurg |
AE91 Telghe - Eniceenbergolatr 11 - Tel 025 O&)64 54 —

Das Sanilétsl\a;l;
W Zerbrum Far Drteopddic-Technik
4879 Telgte - Orkntten 47 - Tel. (25 04158 95 240

W Sanildiskaus - Orehopldie- u, Rena-Tedhic
48551 Dioesield - Kleine Viehnt 25 - Tel 025 41594 50 0

E dieet am laus www.aanltaetshaus-maeriens.de

ORTHOPADIE-TECHNIK

' Mennemann

AlbachtstraBBe 2/Ecke KonigstraBBe
48268 Greven - @2 025 71/66 00
www.mennemann-orthopaedie.de

DIN EN ISO 9001
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